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草津まち歩き新聞では、この新聞を置いていただける

企業様・店舗様を募集しています。

詳しくはこちらまでご連絡ください。

イベント詳細情報はウェブで！

Check!
発行・企画／草津市中心市街地活性化協議会

企画協力・編集／草津市・有限会社 ウェイズ

草津まち歩き新聞 第15 号　2022 年10 月1 日 発行
ご意見・ご感想

お待ちして

います！

※記載の内容・データは2022 年 9月下旬 現在のものです

※本紙記事・写真・レイアウトの無断転載を禁じます

草津まちづくり株式会社

〒525-0034　草津市草津 2丁目5-13　青木ビル1階

TEL：077-564-5888   　https://kusatsu-machizukuri.co.jp/

自粛ムードではない中での「まち歩き新聞」の発行は2 年半ぶり

でしょうか。取材していても以前の重い空気が取り払われて、

軽やかな気持ちでした。暑かったけど…。やっぱり、まち歩きは

楽しいし、お店巡りも楽しいもの。イベントも通常通り開催され

るようになりましたし、この秋は楽しみですね！

左から草津まちイルミ プロジェクトリーダーの山田 正人さん、特定非営利活動法人 青花

製彩の峯松 孝好さん、Printwear Shop osoro の梶野 友基さん、光ル茶崙の山﨑 好則さん・

舞さんご夫婦。新店特集でもご紹介した東海道沿いの「光ル茶崙（ヒカルサロン）」さん

の前で撮影しました。8月初旬で猛暑・炎天下での撮影で、立っているだけで汗が…、

皆さま、ご協力ありがとうございました！

今月の表紙 Edi tor’s Note

『寿司・ふぐ　紫雲英（れんげ）』は、屋号を以前の『紫雲英寿し』から変更し、
2021年11月6日より大路 1丁目（平和堂東口向かい）に移転しました。
『寿司・ふぐ　紫雲英（れんげ）』は、屋号を以前の『紫雲英寿し』から変更し、
2021年11月6日より大路 1丁目（平和堂東口向かい）に移転しました。

紫雲英（れんげ）
ふぐ料理・会席・寿司のお店

紫雲英（れんげ）と言えばふぐ
美味しいふぐ料理をご賞味ください

ご予約電話番号

移転のお知らせ 077-562-2326
営業時間 17:00〜22:00

不定休（主に平日の月曜日）

大路1-15-40-2（ＪＲ草津駅東口より徒歩3分、

平和堂東口右斜め向かい）

当店駐車場はございません。恐れ入りますが近隣の

コインパーキングをご利用下さい。

少人数から
最大46名様まで
個室にて
対応可能 便利な駅前立地

余裕のある個室で
大切な方との
ご会席を

出前用お寿司、お弁当など仕出し各種承ります。
※ 出前については、会計10,000円以上からとさせて頂きます。
※ 配達エリアは草津駅周辺です。その他のエリアは、別途ご相談ください。

ふぐお持ち帰りプラン　12,000円（税込）   2～3人前
当店自慢のふぐ料理を、お持ち帰りにてご家庭でもお楽しみいただけます。
内容：てっぴ、湯引き、てっさ、てっちり、特製ポン酢、もみじおろし、薬味ねぎ、ヒレ酒用ふぐひれ

寿司会席
1名様 5,000円（税込）～

ふぐ料理
（要予約・冬季）
1名様6,500円（税込）～

2022年10月22日（土）

プレイベント

メインイベント

20222022
アートフェスタくさ

つ
アートフェスタくさ

つ

場所：草津市役所、込田公園、草津川跡地公園de愛ひろば ほか

【くさつのある暮らし展】
2022年9月29日（木）～10月2日（日）
場所：八百久

2022年10月5日（水）～10月10日（月・祝）
場所：イオンモール草津

美術、音楽、伝統文化など20 種類を超える多彩なワークショップを

体験できるイベント。手軽なものから本格的な工作まであります。

音楽やダンス体験も。さらに県内外で活躍する作家のアートマー

ケットや、滋賀県産の食材を使用したマルシェも併設。

夜は、草津川跡地公園に現れる一夜限りの「星降る映画館」。

映画の前には、ライブパフォーマンスも開催します。

草津の歴史を感じられる趣のある空間の中で、身近

なアートを楽しむ展示会やマーケットを開催します。

芸術の秋、イオンモール草津が『まるごと体験型ミュージアム』になる

芸術祭を開催します。地元で活躍するクリエイターによる体験イベント、

マルシェ、作品展など、楽しいアートプログラムが盛りだくさん！

交番の隣にあるからセキュリティは万全！

業界歴28年のベテラン店長は、人懐っこさ満点。

中古品買取のかかりつけ医ならぬ、かかり

つけ店としてご利用ください。

ブランド品というと英文字のかっこいい名前を

付けがちですが、少しでも気軽に入ってもらえる

よう、敢えてひらがなにしました。「買おっと」と

気軽に入ってもらえるイメージです。

駅前の交番の隣にあること！（笑）お巡りさんの横で、いい加減なことはできません

からね。それに盗難のリスクも極めて低いと思います。

緊張して来店されたお客様が、査定が終わりお帰りになる頃は笑顔になっている…

私はそれこそが買取店の役割だと考えております。この仕事が大好きですし、元々

人と話すのが好きなんでしょうね。関西人特有の「話にオチをつける」ことが半ば

第一目標となっているので、お客様に笑っていただこうと躍起になりますが、ご安心

ください、古物商は信用が第一。繰り出す“ネタ”に嘘や偽りはございません。（笑）

とにかくお客様に失敗してほしくないんです。査定でなくてもいいので、ふらっと

相談に来てみてください。中古品買取のかかりつけ店を目指します！

まずは、お客様の疑問・質問に真摯に答えることです。買い取った商品をいくらで

売るつもりですかと聞かれるお客様もたまにいらっしゃいますが、正直にお答

えします。（笑）そして、価値あるものは適正な価格で買い取ること。古いモノだか

らと買い叩くようなことは決してしません。

でも中には、平然と嘘をつく店もあるんです、悲しいですが。折り込みチラシやHP

などで見栄えの良い釣り口上に惑わされず、本当かな？とちょっとでも疑問が

よぎったら、お店に来て、本当ですか？と聞いてみてくださいね。

※荒天時の開催可否は、
草津市HPでお知らせします

入場料無 料
（一部有料プログラムあり）

日本舞踊や花道、茶道など伝統文化のワークショップは、

これまで接したことがない方でも、体験できる絶好の機会

です！毎年子どもたちに 大人気のアクセサリーや工作の

ワークショップもいっぱい。

芸術の秋、身近なアートをいろいろ体験して、お気に入りを

見つけてくださいね。

アートワークショップに参加したことがない方にもお気軽に

参加いただければ！アートを見る目が変わるかも。

ご担当者さんからのコメント

ご担当者さんからのコメント

数多くのブランド品が所狭しと並ぶ店内

おもろい店長に

会いに来て！

Q.「かおっと」の名前の由来は何ですか？

A.

Q.お店の売りはなんですか？

A.

Q.おしゃべりが面白いと、皆さんに言われませんか？

A.

Q.最後に一言。

A.

Q.お店のポリシーを教えてください。

A.

草津市大路1-1-1 Lty932 1F  駐車場有り
TEL：077-569-0070
10:00〜19:00　毎月8日、18日、28日と年末年始休み
https://www.kaotto.com/

お問い合わせ：077-561-2428（草津市生涯学習課）
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3年ぶりの開催となる今回のアート

フェスタは、プレイベントも企画され、

1カ月に渡りいろいろと楽しんで

いただける充実のイベントに！

まちを彩るまちを彩る
新店新店 定番イベント定番イベントとと

草津の

10月2日（日）は
立木神社も会場に！！

「遊び」と「学び」のアートの祭典BiwArtFes
コドモもオトナも楽しめる ビワアートフェス

くさつのある暮らし展
詳しくはこちら

アートフェスタ
くさつ2022
詳しくはこちら
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峯松 孝好さん特定非営
利活動法人青花製彩

伝統工芸品の原料でもあるアオ
バナを研究・栽培しています。
食品や染料としての価値を高
めて、草津の伝統を守りながら、
新しい文化を作っていきます！

山田 正人さん草津まちイルミ 
プロジェクトリーダー

駅の西側も東側もイルミネーションエリアを
増やしてきました。年々パワーアップしている
まちイルミをお楽しみに！Instagram投稿で
豪華商品が当たります！

Tシャツはもちろん、ポロシャツ、スウェット、
カバンなどお気軽にご相談ください。サー
クルや法人の方はもちろん、個人の方の
自分用のご注文も大歓迎です！

山﨑 好則さん、舞さん
光ル茶崙

夫婦で営む小さなお店です。茶器
やお盆などの食器や、アンティーク
の調度品に囲まれた空間の中で、
お茶を楽しみながらゆっくりして
いってくださいね。

デリアンドカフェ

れんげ

プーマダム

コニーアイランド

スタンダード

パティスリー

ミツヤ

アップルツリー

くさつ古本市
さまざまなジャンルが集う

古本市で、本との出会いが

広がります。

P.7

みんなのハナレ
いろいろなお店の出店や

イベント、素敵な催しが開催

されるシェアスペース。

P.7

かおっとくさつ
安心と信頼と人懐っこさ満点！

中古買取のプロフェッショナル。

リンダ

ファーマーズマーケット

プリントウェアショップ オソロ

ひかるさろん

P.8

Printwear Shop osoro
オリジナルウェアやグッズ

のプリントショップ。デザ

インも可！
P.5

光ル茶崙
落ち着いた空間でいた

だく、点 心 と中 国 茶 に

ほっこり。

P.4

寿司・ふぐ 紫雲英
草津駅近の個室が充実した

お店で、美味しいふぐ料理

をご賞味ください！

P.8

ＬＩＮＤＡ
ホールではダンスやカラオケ

が楽しめる、1971年オープン

の昔ながらの名店スナック。

P.6

草津駅前ガーデンに、個性

あふれる女性職人の素敵

な品々が並びます。

P.7

P.7

滋賀の農家さんのお野菜を

中心に、手作り豆腐や天然

酵母パンなどが並びます。

P.7

P.7

今年はイルミネーションの数が

パワーアップ！プロジェクション

マッピングもお楽しみに♪

みんなdeつなご
第9回草津まちイルミ

第19回
草津街あかり

de愛
ひろば
de愛
ひろば

暮らしを彩る定番イベント P.7

＼草津の新名所／
またひとつ、まちの魅力が増えました！P.4～5

＼草津の新名所／
またひとつ、まちの魅力が増えました！P.4～5

キラリエ草津
（市民総合交流センター）

キラリエ草津
（市民総合交流センター）

くさつ
Farmers' Market

P.8

多彩なワークショップを

体験！芸術の秋に身近な

アートに触れてみて。

P.5

有機野菜を使ったイタ

リアン惣菜とスイーツ

のお店。イートインス

ペースもあり！

Deli and Cafe

Apple Tree

未来をつくる人々 P.6

梶野 友基さん
Printwear Shop  osoro

アートフェスタ
くさつ

Pour Madame

P.5

CONEY ISLAND
STANDARD

おしゃれな一軒家のケーキ屋

さん。ミツヤロール はじめ

魅力的なスイーツいっぱい！

P.4

PATISSERIE
MITSUYA
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メロン街道

さざなみ街道
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琵琶湖周辺エリアMAPへ琵琶湖周辺エリアMAPへ
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今年はイベントも縮小することなく開催され
草津らしい秋を楽しめそうですね。
まちなかへお出かけしづらかったここ数年間でしたが
次から次へと新しいお店ができています。
この秋は、新しいお店巡りとまち歩きを楽しみましょう！

まちなか
マップ

新
店も老舗も楽し

む
町中さんぽ

Vo l .15

ニワタスの新店舗！気軽に

立ち寄れるブルックリンスタ

イルのカフェ。

P.6

青花農園（青花製彩）
草津市の市花「アオバナ」

栽培を受け継ぎ、伝統の

世界に新しい風を吹き込

み中！花摘み体験も。



イートイン

スペースも

ありますよ！

まち歩き新聞

Tシャツを

作ってみました！

秋冬の

おすすめを

取り揃えて

います！

お好みの

ソーセージを

チョイスして

ホットドッグに♪

＼ 草津の新名所／ またひとつ、まちの 魅 力が 増えました！ 5＼ 草津の新名所／ またひとつ、まちの 魅 力が 増えました！4

みんなのハナレで一日カフェをしたご縁から、この場所に出店を決められ

たというご夫婦のお店。ランチは肉まん、焼売、水餃子から1品選びますが、

どれも食べたいという衝動に駆られる方も多いのでは？

中国茶は 1〜4 から好きな番号を選ぶと、おみくじのように日替わり4 種

から提供される仕組みです。茶葉を蒸らしながら色んな 味を楽しみ、

ほっこりしてくださいね。喫茶タイムでは、お茶と一緒に山査子（さんざし）

というドライフルーツもおすすめです。

草津 2-8-26

11:00〜16:30

（ランチ14:00まで、L.O.15:30）

不定休

077-500-3596

　  hikaru_saron

草津のまちにまた新しいお店が生まれました。どこも

草 津ライフを 楽しくしてくれそうなお店ばかり。草津

のまちは まだまだ 成長していて、アンテナを張って

いるといろんな刺激 が入ってきていいですね 。気に

入ったお店があったら、ぜひ 何 度も通ってみてくだ

さいね。

光ル茶崙

ゆったりと

中国茶を

楽しんで

くださいね！

またひとつ
まちの魅力が
増えました！

アンティーク家具の落ち着く雰囲気で

いただく点心と中国茶

2022.6.21 OPEN !

「パティシエ・エス・コヤマ」で修業された大 嶋 光野

（おおしまみつや）さんが、2019年にオープンしたお店。

優しい光で見守る「月」をモチーフに店づくりをされ

ていて、そこかしこに丸や黄色が散りばめられてい

ます。お菓子にも月がたくさん。隠し味に酒粕が入った

濃厚チーズケーキ「TERUチーズ」、オレンジとレモンの

苦味・酸味・香りを楽しめる328サブレ、そして看板商品

のミツヤロール。どれも絶対食べていただきたい上に、

秋冬はマロンバームやモンブラン、シュトレンも登場！

楽しみですね。

下笠町76-7

10:00〜18:00

火曜休み（不定休）

077-598-1380

　  patisseriemitsuya

PATISSERIE MITSUYA

総合体育館の近く

一軒家のおしゃれなケーキ屋さん

飲食店などのユニフォーム、お揃いのＴシャツ、帽子や

バッグなどのグッズ制作だけでなく、多様でプレミアムな

ニーズにも対応する為、デザイナーが 3 人もいるという

強力布陣でオープンしたお店。つまり、デザインも一から

お任せできます！路面店ですから、ネットでは伝えづらい

内容も、対面で相談できるのは安心ですし助かりますよね。

目的や用途、枚数が決まったら、まずは気軽にお店に行って

みてください。商用はもちろん、個人でも簡単にオリジナル

グッズが作れることに驚きます！

草津 1-2-3

11:00〜19:00

水・日曜・祝日休み

077-585-9752

　  printwear_shop_osoro

西大路町 9-18

11:00〜19:30

月曜休み

077-599-1955

　  apple.tree1960

Printwear Shop osoro

草津の駅前初？！

オリジナルウェア＆グッズの

プリントショップ

ヒカルサロン

パティスリー ミツヤ

プリントウェアショップ オソロ

「トラットリアデラメーラ」の一部を改装して生まれたお店。イタリアン

惣菜は季節の有機野菜をふんだんに使った体に優しいメニュー。食後に

楽しめるスイーツも一緒に買えるというのが嬉しいですね。インスタに

はスイーツ写真がたくさんで魅力的です♪他には、サラダやピザ、魚料理、

肉料理などボリューム満点のアウトドア料理用のミールキットも人気。

テイクアウトでご利用される方も多いですが、イートインスペースもあり

お手頃価格でおすすめです！

Deli and Cafe Apple Tree

イタリア料理店から生まれた

イタリアン惣菜＆スイーツのお店

デリアンドカフェ アップルツリー

ホットドッグ発 祥の地ニューヨーク「CON E Y I SL A ND」から名前を

取ったアメリカンなカフェ。こどもに人気のこだわり自家製ソーセージ、

滋賀産ジャガイモのベルギーポテト（フライドポテト）を、大人はクラフト

ビールと一緒に楽しめます♪もちろんアルコール以外のドリンクも豊富で、

ムレスナティーも。セミセルフのオーダー制なので、仕事帰りにも待ち

合わせ時にも気軽にさっと立ち寄れるのもいいですね。コワーキング

スペースとして使うことも出来ますよ。

渋川１-1-60 niwa+

10:00〜22:00

不定休

077-596-5400

　  coney_island_standard

待ってました！ニワタスの 新 店舗 は

ブルックリンスタイルのお洒落カフェ

CONEY ISLAND

STANDARD

コニーアイランド

スタンダード

草津の新名所

2022.6.10 OPEN !

2022.9.11 OPEN !

2021.9.23 OPEN !

2019.11.13 OPEN !



未 来 を つ くる人々
草津の文化、

アオバナを守る救世主。

地域を再生する新たな物語が

始まりました。

不定休（茶話会 は毎月第４水曜日）

草津2-8-5

《問》 077-564-5888（草津まちづくり株式会社内）

   　 minnano.hanare

6 未 来 を つ く る 人 々  /  草 津 名 店 ファイル  # 0 1 3 7暮らしを 彩 る 定 番 イベ ント ！

くさつ
Farmers’ Market

ジャンル問わず、漫画もある古本市。本を買ってくれる

のも嬉しいですが、本を読んでもらうだけでも、お話する

だけでもいいですよというコンセプト。そんなだから、

会場の中央には「売りたくはないけど、みんなにおすす

めしたい本コーナー」があり、ここに各店のおすすめが

自己紹介も兼ねて、2〜10 冊ほど並びます。話し相手

として訪れるのも良しだなんて、こんな心地よい古本市

はなかなかないかも。

ニワタスのBoulanger ie 6さんが主催。アクセサリーや

雑貨、お菓子、お弁当など、女性職人が作る素敵な品々

が並びます。出展者はもちろん、個性的な作品やセンス

の良い洋服、アクセサリーなど他にはない世界観の

イベントに仕上がっています。シャイで控えめな作り

手さんも多いようですが、こだわりを話し出すと皆さん

面白い！ので、是非会話を楽しんで♪

日常の延長線上にというコンセプト通り、月2 回

開催となり、すっかり定番化してきたファーマーズ

マーケット。オーガニックの野菜も多く、子育て

世代の方や安心できる食材を探している方にも

おすすめ。出店者にとってはチャレンジしやすい場

だそうで、だからこそ面白い品が集まる楽しい場

になっています。これからは雨でも実験的に開催

したいとのこと。雨の中でも楽しもう！という市

もいいですね。

街あかりは今年でなんと19 年目を迎えるという

超定番イベント。de愛ひろば公園の「あかり銀河」

をはじめとしたイルミネーションが 秋の草津を

彩ります。3 年ぶりにリニューアルして 開 催する

草津街 あかりをお楽しみに！

まちイルミは飾るエリアも広がり、昨年初めて

実施したプロジェクションマッピングが今年も

開催されます。11月4日(金)、12月2日(金)は

ニワタスでテイクアウトイベントがありますよ。

小さな台所を使ったごはん屋さんや、手仕事のワーク

ショップ、作家さんによる展示会など、いろんなお店・

イベントが開催されるみんなのハナレ。

人が入りきらない時は、路地に人がにじみだし、井戸端

会議のようになっている風景が、このまちの景色になり

つつあります。まだ行ったことない方は、毎月第 4 水曜

のオープンデイ「茶話会 -パンとおやつと珈琲と-」から

是非 行ってみて！

定番
イベント！毎月第 2・4 日曜   10:00〜13:00

《会場》草津川跡地公園 de 愛ひろば

（大路 2-4-11）

　   farmersmarket .932

生産者が出店するファーマーズマーケット。

滋賀の農家の方々を中心に、手作り豆腐や

天然酵母パンなどが並びます！

くさつ古本市

2ヵ月に1回開催 

10:00〜17:00

※次回は10/2（日）10:00〜20:00

《会場》くさつ夢本陣（草津2-10-21）

　   nishida_yuto

不定期開催  11:00〜15:00

《会場》ni w a +（渋川1-1-60）

　  boulanger ie6

Pour Madame
「作り手のマダムがお客様のマダムのために」

という女性職人による手作り市。

駅前ニワタスで春と秋に 開催 。

第19回草津街あかり・
華あかり・夢あかり
第19回草津街あかり・
華あかり・夢あかり

11月4日(金）〜5日(土)

18:00〜21:00

《 会 場 》草津川跡地公園

de 愛ひろば、草津宿本陣、

常善寺、草津駅東口デッキ

《問》077-564-5201（草津

商工会議所）

みんなdeつなご
第9回草津まちイルミ
みんなdeつなご
第9回草津まちイルミ

みんなのハナレ
みんなのハナレは路地裏の小さな民家を

リノベーションしたシェアスペース。

いつも何かの催しが開催されています！

※ 新 型コロナウイルス感 染 症 の 影 響 に より、

　 　 開 催 内 容 が 変 更 に な る 場 合 が ご ざ い ます。

2022年11月4日(金)〜2023年2月14日(火)

17:00〜23:00

《会場》草津駅西口、東口、近隣商業施設

《問》077-564-5888

（草津まちづくり株式会社内）

雨でも
やりますよー！

10/9（日）、

10/23（日）

11/4（金）〜

2/14（火）

11/4（金）、

5（土）

10/2
（日）

11/5
（土）

10/26
（水）

オープンデイ

茶話会は
毎月第4水曜！

暮らしを彩る

くさつ夢本陣で2ヶ月に1回開催する古本市。

複数の志向の違う出店者が集うから、

本との出会いがもっと広がります。

3年ぶりに大きく開催される街あかりと

昨年より更にパワーアップするまちイルミ。

秋冬の草津の夜をお楽しみに。

ニワタスができて、草津川跡地公園ができて、

草津のまちは楽しいイベントが増えました。

新しい出会いがある、まちの暮らしを豊かに彩る

定番イベント。あらためてご紹介します！

お気に入りの

一冊を見つけ
て

くださいねー

お気に入りの

一冊を見つけ
て

くださいねー

特定非営利活動法人 青花製彩

大路1-18-32

090-6676-7262

　  aobanaseisai

19:00～25:00 　日曜、祝日休み
☎ 077-563-0917（大路1-16-34）

SNACK  Linda  （リンダ）

ホールは普段はカラオケステージにもなり、多くのお
客様が楽しめるスペースに。カウンター席もあり、マ
イボトルのお酒も種類が選べて、いいお酒を飲みたい
という方にもおすすめ。昔から変わらないスタイルで
やられていて、スタッフの方々の姿勢や作法も含めて、
名店と呼ぶに相応しい素敵なお店です。

店内に飾られた大きな油絵（100号サイズ！）は、奥様の
作品。そんな話も是非聞いてみてくださいね。

そのお店と間取りも似ていたということで、ダンス
ホールのある今のLindaが生まれました。

旧中山道と143号線の交差点、クロスアベニュー草津の
斜め向かいという大変便利のいい場所に、かっこよく
光るネオンサイン。1971年4月、旧東海道沿いの路地の
借家で開業。当時はまだ少なかった“脱サラ”でお店を
開き、西村さん夫婦が二人三脚でやってこられました。

最初の店名は、「スナック幸（さち）」。その後、駅前開発
が進み賑やかになってきた頃、草津駅前に移転し
「Linda（リンダ）」と名前を変えました。

そして、現在の場所へと移転してこられましたが、その頃
にお二人が通っていた好きなお店で、ダンスができる
ホールのあるお店があり、いいなぁと思っていたんだとか。

草津
名店ファイル

♯013

大きなホールで
社交ダンスが出来る
存在感抜群の
昔ながらの上品なスナック

-何故アオバナ作りを始めようと思ったのですか？

僕は専門学校卒業後に居酒屋の店長として働いていた

のですが、数年経った頃に、アルバイトの学生さんから

アオバナについて聞くことがあったんです。今は農家

が 3 軒しかなく、皆さん高齢で後継者がいなくて困って

いるとか。

その 2 週間後には種をもらってビルの屋上で育て始め

たのですが、それがうまく育ってくれて。きれいな花

ですし、アオバナ紙という伝統工芸品を途絶えさせ

ない為にもちゃんと取り組もうと決意し、次の年に

黄綬褒章を受章されたアオバナ農家の中村重雄さん

に弟子入りし、2 年間夏は毎日中村さんの下でアオバナ

を摘んで、アオバナ紙作りをやりました。

-その後、アオバナ農家として独立されたのですか？

-私達が峯松さんのプロジェクトを知ったきっか

けは文房具のインクでした。

いえ、アオバナを作っても売り先がないので、夜に飲食

店やりながら、5 年間ずっと研究開発と需要を作る為の

働きかけをしてきました。ようやく去年ぐらいから湖南

農業さんとの共同研究で、アオバナの青色を色素として

食品に利用する方法を確立できるようになり、今年NPO

法人化したところです。

それは京都のタケダ事務機さんからのお声掛けで研究

してきました。溶液状のインクだと品質が落ちてしまう

為、結局アオバナ紙を模したペーパーインクという形と

なりました。実は天然色素の青色って少なくて、アオ

バナの青は唯一の国産ものと言えるので可能性は大い

にあります。農薬不使用ですし、絞って粉にするだけ

で虫も付かず安心安全。特殊フィルターで雑菌処理も

-面白いですね。他にも何か使用方法はあるので

すか？

この茎には血糖値を下げる成分が含まれていて、既に

JAさんでアオバナ茶という名前で売られているのです

が、この茎葉を動物に食べさせたら肉質が締まった

お肉ができるんじゃないかと研究中です。

あと、今は茎葉を残さず余さず利用していく為に、

冬野菜の肥料として使っていますが、地域のお米の

籾殻や米ぬか、琵琶湖のヨシなどと組んで耕作放棄地

の土作りにも取り組んでいけないかと考えています。

完璧にやるので、今後和菓子やお薬の青に使ってもらえ

ないかと考えています。

-地域への取り組みをひとつお聞きしましたが、

最後に、草津のアオバナの伝承者としてこれからの

お考えを聞かせていただけますか？

今、小学生向けにやっている花摘み体験ですが、これを

もっと広げ、草津が花を摘む町になってくれたらな

と思っています。有償ボランティアとして摘んだもの

をお渡しいただけたら買い取りますし、一部はその

まま持ち帰ることも出来ます。この花は揉むだけで色水

ができるので、小さい子も楽しめますし、お爺ちゃん

お婆ちゃんも障害者の方も誰でも取り組める。

夏休みはこの優しい畑で、このきれいな青色を皆さん

が採っている姿というのが、地域の風物詩になればと

思っています。

峯松 孝好さん

みねまつ  　 たかよし

特定非営利活動法人 青花製彩
あおばなせいさい

草津市の花「アオバナ」は自生出来ず、

人と共生してやっと生きられる産業植物。

その可能性を研究し、需要を生み出すところを

たった一人で取り組んできた

草津出身の峯松さんにお話を伺いました。

プー マダム


